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Trois questions à Dominique Marichal, président de 
l’association ‘Cap Vert, prix régional des trophées « Allez 
de l’avant avec les assureurs », catégorie « association » 
 
Comment l’association ‘Cap Vert est-elle née ? 
 
La construction de ‘Cap Vert a été une aventure humaine peu 
banale. L’idée est née d’un groupe de jeunes qui a choisi de faire 
travailler ensemble des anciens des chantiers navals nantais, des 
personnes éloignées du monde du travail, des bénévoles, des élus 
et même des sans-papiers. L’objectif était de construire un bateau 
adapté aux personnes handicapées et aux personnes âgées afin 
de leur permettre de pratiquer le tourisme fluvial sur le canal de 
Nantes à Brest. 
Quels moyens ont été mis en place pour favoriser l’accès des personnes handicapées à la 
péniche ? 
 
La péniche ‘Cap Vert est aujourd’hui un modèle d’accessibilité pour les quatre types de handicaps 
(moteur, visuel, auditif, mental). Parmi les moyens développés, on trouve : une passerelle d’accès à 
faible pente, un ascenseur pour les fauteuils roulants, des couchettes accessibles, des sanitaires 
équipés, des bandes avertisseuses d’obstacles au sol… D’ailleurs, la mise en place de tels équipements 
a permis à l’association d’obtenir le 1500 ième label « tourisme et handicap » créé par le ministère 
chargé du tourisme pour développer l’offre touristique accessible. 
Quel est le bilan, aujourd’hui, de l’opération ? 
 
Tout d’abord, des associations mais aussi des personnes isolées se sont fortement impliquées dans ce 
projet. Il y a sans doute plus de 300 personnes qui peuvent maintenant visiter ‘Cap vert et dire, en en 
désignant une partie plus ou moins importante : « c’est moi qui ai fait cela ». Certes, comme dans 
toutes les aventures humaines, certaines tensions sont apparues. Mais des liens, improbables dans un 
autre contexte, se sont tissés et demeureront des amitiés fortes. 
Par ailleurs, au 1er septembre 2007, près de 3000 personnes auront déjà bénéficié de ‘Cap vert, pour 
des séjours ou des sorties à la journée. Toutes ont été « emballées » par cette expérience et par ce 
qu’elles ont pu vivre et découvrir ensemble. 


